
 
 
 
 
 
 
Beratungen rund um das Thema „Pflege“ 
 
Wo kann ich Hilfe und Unterstützung bei der Pflege meiner 
Eltern erhalten, welche finanziellen Hilfen gibt es, wo finde  
ich einen freien Pflegeheimplatz und was kostet dieser?  
Wer unterstützt mich bei der Antragstellung von Pflegeleistungen? 
  
Auf diese Fragen erhalten Pflegebedürftige und deren Angehörige 
beim Pflegestützpunkt des Landkreises Sigmaringen Antworten.  
Neben Informationen über gesetzliche Leistungen erhalten Ratsuchende  
auch Auskünfte über regionale Betreuungs- und Hilfsangebote.  
Der Pflegestützpunkt leistet somit einen „Lotsendienst“ im Pflegedschungel  
und berät Betroffene kostenlos, unabhängig und neutral. Seit September  
2010 befindet sich die Auskunfts-, Beratungs- und Informationsstelle  
als Außenstelle des Landratsamtes Sigmaringen in Mengen.  
Angesprochen werden Hilfesuchende jeden Alters. Hausbesuche sind bei  
Bedarf möglich.  
 
Öffnungszeiten des Pflegestützpunktes: 
Vormittags Montag bis Donnerstag 9.30 Uhr bis 11.30 Uhr 
Nachmittags: Donnerstag           16.00 Uhr bis 17.30 Uhr 
Terminvereinbarung auch außerhalb der Öffnungszeiten möglich. 
 
Adresse:  
Pflegestützpunkt des Landkreis Sigmaringen 
Hauptstraße 116 
88512 Mengen 
Tel. 07572/71373-72 
E-Mail: pflegestuetzpunkt@lrasig.de  
 


